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Ambiente rural
Multiples rutas de exposicion

Suelo contaminado

alrededor de la casa Deriva de plaguicidas

Presencia durante la aplicacion

Equipos y e B Alnlrr_len;os
ropas e PR\ cuvados

contaminadas

- . ¥ £ T con la familia

Bafno de

animales
Llevado a casa
familiares o mascotas




Trabajo infantil

NINOS Y ADOLESCENTES
527.000 (entre 5y 17 nos)
34.100 ninos gque trabajan:

2.700-5yl11 anos

6.600 - 12 y 14 anos
4.800 - 15y 17 anos

Uruguay- Child Labor Survey. 2001 . MTSS- UNICEF




El Hogar representa el principal
escenario de exposicion Infantil a

: foid Potencialmente
NseClCicEs expuestos a muchos

OF o Otros grupos gquimicos

Piretroides. y principios activos
Herbicidas

Funguicidas




Aumento del usoe de plaguicidas.
Mas de 300 prncipies actives diferentes

12.000.000

10.000.000

2.000.000

2003 2004 2005 2008 2007

Ministry of Agriculture. Uruguay ,2008. www.mgap.gub.uy




Multiples plaguicidas
Los mas utilizados en Uruguay

EUNGICIDAS: INSECTICIDAS:

Tlebucenazol (C) Encdoesulian
Mancozelh (B2) HERBICIDAS: Chlorpyrifes: Etil
Azufre Glifosato  Aceite Mineral
Atrazina Cypermetrine (C)
2-4D
Clomazone
Propanil
Acetoclor

The active principles most imported
among 2/9 different agents.
MGAP. Uruguay 2008




Residuos en suelo y agua

Residuos pre y post cosecha de arroz. ACA —INIA.
Uruguay 2006-2007
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Uso secuencial.
Calendario de aplicaci on

Secuencia de aplicacion en
cultivos frutales

Ene — Feb - Abr —May - | Jul - Ago - Set Octubre Nov - Dic
Mar Jun
Insecticidas | Sulfato de Cu | Sulfato de Cu | Azoxistrobini | Gusation
Urea Aceite mineral | Merpam Ultrathion

Dormex Dodine Suprathion
Glifosato Benomil Tionex
Cimazina Boramide Endosulfan
Paraquat Mancozeb




Exposici on en ambiente rural

Aumento de los
niveles de
metabolitos de
organofosforados
(DAF) asociado a
a aplicaci on de
Insecticidas en
un area agricola.

Sampling month

Koch, EHP (2002) 110 (8): 829




Las intoxicaciones agudas por plaguicidas sigue
siendo un grave preblema

ambiente rural

Mas plaguicidas Estrategias
P preventlvas aun

e corca dol nogay débiles en la region.
Mas alta concetracion

Almacenados Yy eliminado:
en forma insegura

Envases atractivos y
practicos




105 Intoxicaciones en dos anos
Tortorella, MN; de Souza Viera, R; Laborde, A 2006

31 % insecticidas OF
32% herbicidas

 alimentos y objetos contaminados

e manejo inadecuado de envases

« aplicacion de plaguicidas en lugares
donde los ninos juegan: parques,
jardines y patios.




La combinacli on de
multiples plaguicidas en el

entrono rural puede estar
afectando su salud aun a

bajas dosis




Plaguicidas: exposici on
cronica

Evidencila creciente de su rol
determinante en enfermedades
multifactoriales :

Alteraciones del Neurodesarrollo
cCancer
Toxicidad Reproductiva

Enfermedades del adulto ( Parkinson)
Asma

Dermatitis

Ruckart PZ,2004, Keifer M, 1996, Aldrige JE,2003




EXposicion preconcepcional y prenatal

Asoclacl on con :

Infertilidad

Muerte perinatal

Aborto espont aneo
Nacimiento prematuro
Retardo del crecimiento fetal
Malformaciones cong enitas
Cancer en la infancia

Perera 2003,Berkovitz 2004, Whyatt 2004, Heeren GA,2003,
Scheinemachers DM ,2003 ,Garcia AM ,1999, Rojas A,2000 Kristensen P 1997
Weidner 1S,1998




Evidencia epidemiol ogica
plaguicidas y ¢ ancer

Considerada sugestiva (Linet M et al Pediatrics 2003)

Cancer cerebral
Leucemia

La mayoria de |las investigaciones refieren
al uso domestico de plaguicidas ( no
ambientes rurales)




Efectos asociados pesticides Literature Review (www.ocfp.on.ca )

gEe g
$

Flower y col (expr 2004),Efird et al. 2003; Kristensen et al. 1996; Pogoda
-Preston-Martin 199)
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Efecto toxico aditivo de mezclas observdaos en
organismos acuaticos y terrestres.

Organophosphate mixtures Lydy 2004

Organophosphates + Lydy 2004
carbamates

Organophosphates and (Pape-Lindstrom 1997)
organochlorine

OP + Triazine (Lydy et al 2005)

Herbicides mixtures with (Backnaus T.etal 2004
(different mode of action)




LC 50 individual

4,18 mVI
endosulfan

5,76 m\Vi
carbofuran

/.50 MV
monochrotophos

Experimetos In
Vitro ecuentran
mayor
citotoxicidad en
mezclas binarias

Combinacion en
concentraciones
eguimolar LC50

0.9 nM
endosulfan + monocrotophos

1.0 niv
endosulfan + carbofuran

0.7 mM
monocrotophos + carbofuran




...Y tambi én mayor dano en el DNA

Altas concentraciones (0.5 - 4.0 niv)
del plaguicidas individual
Causa significativo dano del DNA
(alkaline comet assay)

concentraciones
(0.05-0.5)
de sus mezclas binarias
causan el mismo efecto

( 10 veces menor!)




Mezclas de Plaguicidas

Interaccion toxicocinética

PBO (piperonnyl butoxide) inhibe enzimas
Citocromo P 450 , aumento el efecto de piretroides

Triazine (atrazine) inducen Citocormo P450
aumentando biotransformacion de OF a su
metabolito OxI- mas activo

OF inhiben l|a carboxilsterasa aumentando el
efecto de los piretroides




Formulaciones
(Intrinsecamente mezclas)

Concentraciones urinarias de 2,4-D se
asocian con un aumento del indice
replicativo de linfocitos (biomarcador de
proliferacion celular).

El score de este indice se vio mas
afectado por el 2,4-D comercial que

iguales concentraciones de 2,4D puro
(Holland N. 2002)




Pocos biomarcadores de exposici 0On
disponible y todos
detectados en poblaci on infantil

Glifosato urinario

Acido 3- fenoxibenzoico (Piretorides)
cypermetrin, deltametrin y permetrin metabolite

Dialkilfosfatos (OF)

Descenso de colinesterasas
Endosulfan en sangre

DDT y sus metabolitos

ETU rinario ( dithiocarbamates)
Metabolitos de Atrazina




Biomarcadores de
genotoxicidad

nformacion sobre efecto genotoxico en |
numanos es muy limitada en poblacion infantil

nduccion de mutaciones, aberraciones
cromosomicas y dano DNA en trabajadores /as

expuestos

Los ninos son mas sensibles al efecto
genotoxico que el adulto

Esta sensibilidad es mayor entre el nacimiento y
los dos anos Yy declina con el incremento de la
edad (Borgert C. 2005),




Genotoxicity biomarkers in population living In
an intensive farmmg region of Uruguay
. a pilot study
Laborde A. et al . ATA.2006

20 adultos hombres, 20 mujeres, 20 ninos
Area de cultivo intensivo de frutas/hortalizas
Area de cultivo extensivo de arroz y cana de

azucar
05% viven a menos de 200 m de cultivos

Los plaguicidas mas usados

2,4 D, clorpirifos, cipermetrina, carbofuran, glifosato,
endosulfan, cimoxinil manozeb




Genotoxicity biomarkers in population living In
an intensive farmmg region of Uruguay
. a pilot study
Laborde A. et al . ATA.2006

Hombres Mujeres INn Internal
Control

Comet assay 1.80 2.20 2.44 0.3
(DS 1.8) (DS0.9)  (DS1.1)

Chromosomal 4.44 5.54 5.67
aberrations (SD2.8) (SD3.0) (sb3y

Enfermedad respiratoria dos veces mas
frecuente que en poblaciéon urbana.




Mezclas de plaguicidas en el
ambiente rural

Los ninos son mas vulnerables a los efectos de
los plaguicidas

Se ha confirmado la exposicion infantil en estas
areas

Las mezclas de plaguicidas son complejas en el
ambiente rural

Los efectos citotoxicos y genotoxicos podrian
ser aditivos o potenciados por mezclas a muy
bajas dosis




Mezclas de plaguicidas en
ambiente rural

Los escenarios de cultivo y los patrones
de uso de plaguicidas deberian ser
estudiados como potenciales sitios
contaminados

La utilizacion de biomarcadores de
exposicion o de efecto ( marcadores de
gentoxicidad) no tienen valor predictivo
de los efectos toxicos pero Si...

un gran impacto en los tomadores de
decisiones.




acciones posibles

Programas de educacion rural enfocados a la
proteccion a la madre y el nino

Familia que trabaja

WIVEEES

Ninos

Referentes locales ( maestros , medicos)
Promover estrategias de minimizacion del uso de
plaguicidas y especialmente de las mezclas ( eg: MIP,
cultivos organicos)

Establecer distancias de viviendas / escuelas respecto
a las zonas de cultivo

Promover medidas de higiene para evitar “llevarlos a
casa”




Muchas Gracias !

alaborde@hc.edu.uy

Gracias




